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E Dlr o Chére Madame, Cher Monsieur, Chers parents,

Nous avons le plaisir de vous offrir le répertoire actualisé des activités
extra-scolaires proposées aux enfants et adolescents (de 2,5 a 26 ans) sur
le territoire de la commune de Marche-en-Famenne.

Il livre de maniére claire et synthétique les coordonnées de plus de 90 associations, clubs ou
professionnels qui accueillent vos enfants, vos adolescents, avant, aprés I'école, le mercredi aprés-midi
ou encore durant les périodes de vacances scolaires.

Ce répertoire est édité pour la 19éme année consécutive et a pour principal objectif de permettre
a vos enfants et adolescents de choisir des activités extrascolaires qui répondent au mieux a leurs
attentes, compatibles avec I'organisation familiale quotidienne.

Vous pouvez également télécharger cette brochure sur Internet : hitps://enfance-jeunesse.marche.be/
ef sur www.marche.be

Nous tenons encore & remercier chaleureusement tous les intervenants pour leur précieuse collaboration.

En vous souhaitant une bonne lecture, nous vous prions, chére Madame, cher Monsieur, chers
parents, d'agréer I'expression de nos sentiments les meilleurs.

PAR LE COLLEGE ;
La Directrice générale, Le Bourgmestre,
Claude MERKER André BOUCHAT
Par délégation : art.L1132-4 CDLD,
L*’/ﬁ%ﬁi’- :
= Jean-Francois PIERARD, Christian NGONGANG,
Echevin de la Petite Enfance, Echevin de la Jeunesse,
de I'Enfance et de I'Enseignement. de la Culture_ et des Sports.
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Il se peut que certaines associations ne soient pas présentes dans la brochure, soit parce qu'elles nous sont inconnues, soit
parce qu'elles viennent d'apparaitre. $i vous connaissez un groupement ou si vous étes vous-méme membre d'une association
concernée par ce guide, pouvez-vous nous le faire savoir en nous contactant sur I'adresse mail suivante : atl@marche.be

Par gilleurs, le site stages.marche.be reprendra d'ici quelques semaines I'ensemble des activités proposées sur le territoire de la
commune : stages, plaines et activités pendant I'année scolaire et I'été.

CONTACTS

Coordination Education Enfance - 084/32.69.90 - 0490/65.33.66 - atl@marche.be
Centre Infor Jeunes, (ma-je-ve de 11 a 17h et me de 10 a 16h) - 084/32.19.85 ou marche@inforjeunes.be

INTERVENTIONS FINANCIERES

VIA LA MUTUELLE

LES MUTUELLES ACCORDENT UNE INTERVENTION FINANCIERE POUR LES ENFANTS PARTICIPANT A DES ACTIVITES DE
PLAINES DE JEUX, STAGES SPORTIFS, ETC...

Certaines accordent aussi une intervention financiére pour les enfants s'inscrivant dans un club sportif.

VIA LE CPAS
POUR LES USAGERS DU CPAS UNIQUEMENT - Pour davantage d'informations, contactez Mme Pigeon, les mardis de $ha 11h
VIA LES CONTRIBUTIONS et mercredis de 13h30 a 15h30 au 084/32.06.00.

TOUS LES FRAIS DE GARDE D'ENFANTS DE 0 A 12 ANS sont déductibles fiscalement. Le montant maximal déductible par jour de
garde et par enfant est fixé a 11,2 euros. L'organisme qui a accueilli votre enfant peut vous fournir, sur demande, une attestation
reprenant notamment le montant que vous avez payé. Cette attestation est a joindre @ votre déclaration d'impéts.

VOLTI

Le Volii est le nom donné & la monnaie locale complémentaire a I'Euro qui circule dans les communes de Ciney, Hamois,

Havelange, Marche-en-Famenne, Nassogne, Rochefort, Somme-Leuze et alentours. Plus de 200 partenaires ont signé la charte
du Volii. lls adhérent & ses principes et acceptent les paiements en Volfi. N'hésitez pas a vous
renseigner auprés des organisateurs d'activités. Plus d'infos sur le site hitps://levolti.be/
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ACCUEILS EXTRASCOLAIRES
- Les écoles communales, de la Fédération Wallonie Bruxelles et 4
du réseau libre. (Accueil avant et aprés les heures scolaires)

COORDINATION EDUCATION-ENFANCE
- Service communal d'aide et d'accueil a la petite enfance et 5

a I'enfance. (Ecole de devoirs - Espaces Parents-Enfants - Plaines et stages
de vacances - Formation d'animateurs)

ART - CULTURE - MUSIQUE

- Académie, conservatoire et associations... é
(Beaux-arts - Bibliotheque - Ciné - Concerts - Expos - InNformatique - Jeux -
- Langues - Musique - Nature - Photo - Théatre - Formations, animations,

ateliers et stages culturels...)

MOUVEMENTS DE JEUNESSE
- Patros, scouts et guides... 9

ACTIVITES SPORTIVES

- Arts martiaux 10
- Athlétisme 11
- Balles-ballons 10- 11-12
- Centre Sportif Local 11-13
- Danse-gym-yoga (entretien physique) 12
- Natation-plongée 13
- Cyclisme (vélo-VTT) 14
- Equitation 14
- Marche-orientation-randonnée 14
- Non classés...
(Canoé - Echec - Escalade - Escrime - Péche - Spéléo - Trail) 15
- Tir 15




L&s [ Accueil extrascolaire

Espace aménageé dans lequel I'enfant, de 2,5 & 12 ans, a la possibilité de faire ses devoirs et/ou
de s'occuper avec ses camarades sous la surveillance d'au moins un adulte.

ECOLES COMMUNALES

® Accueilde 7h a 8n15 et de 15h30 & 18h.
® 0,25€ le quart d'heure et un systéme de carte d'abonnement.
@ 4 sites sur le territoire communal :
- Aye et Waha : Directeur, B.Monnoyer - 0495/77.11.93 - bernard.monnoyer@ac.marche.be - Aye 084/31.36.81 & Waha 084/31.36.78
= Hargimont : Directeur, E.Verplaetse - 0473/84.02.79 - eric.verplaetse@ac.marche.be - 084/37.94.49
= Hollogne : Directrice, C.Henry - 0483/40.09.30 - caroline.nenry@ac.marche.be - 084/31.54.30
= Humain : Directeur, R.Remacle - 0498/79.61.73 - remy.remacle@ac.marche.be - 084/21.19.97
= On : Directeur, D.Marlaire - 0472/10.15.42 - didier.marlaire@ac.marche.be - 084/21.03.27
® COORDINATRICE : Isabelle GIRARD

® RENSEIGNEMENTS : ecolescommunales.marche.be - directions.ecoles@marche.be

ECOLES DE LA FED.WALLONIE BRX.

ATHENEE ROVAL MARCHE-BOMAL
® Accueil de 6h30 & 8h15 et de 15h45 & 18h.
@ (,25€le quart d'heure.
® DIRECTION : Jennifer ROYNET
RENSEIGNEMENTS : 0493/61.97.94 - 084/32.04.60 - atheneemarchebomal.be - dir.ar.marche@gmail.com

ECOLES DU RESENU LIBRE

SAINT-LAURENT A ON

Accueilde 7h15 & 8h15 et de 15h30 & 18h.

0,25€ le quart d'heure.

DIRECTION : Laurie CLINKART

RENSEIGNEMENTS : 0498/46.39.66 - ec002862@adm.cfwb.be

SNINT-ANTOINE A MARLOIE (ELMA)

Accueil de 7h & 8h15 et de 15h45 & 18h.

0,25€ le quart d'heure.

DIRECTION : Catherine RENARD

RENSEIGNEMENTS : 084/31.24.98 - 0494/26.15.90 - ec002592@adm.cfwb.be - catherine.renard@elmarche.be -

SOINT-REMACLE A OVE (ELMA) ecole-saint-antoine.be
Accueil dés 7h et de 15h30 & 18h.

0,25€ le quart d'heure de 7 & 8h et de 15h45 & 18h.

DIRECTION : Catherine JASPART

RENSEIGNEMENTS : 084/31.33.67 - 0470/17.91.94 - contaci@ecole-saint-remacle.be - ecole-saint-remacle.be

SAINT-MARTIN A MARCHE (ELMA)

Accueil de 7h & 8n10 et de 15h30 & 18h.

0,25€ le quart d'heure.

DIRECTION : Ophélie FRANCO

RENSEIGNEMENTS : 084/31.22.59 - saint.martin.marche@scarlet.be - saintmartin.marche.be

INSTITUT NOTRE-DAME A MARCHE (ELMN)

Accueil des 7h et de 16 a18h. - 0,25€ le quart d'heure.

DIRECTIONS : IND2, maternelle et 1&, 2é primaires - Virginie VINCENT
IND1, 3, 4, 5, é& primaires - Chantal DEMOULIN

® RENSEIGNEMENTS : IND2 - 084/32.01.98 & IND1 - 084/32.01.94 - ind.ecolefondamentale@skynet.be
indmarcheenfamenne.be




Coordination
Education-Enfance

Direction : Isabelle GIRARD
Secrétariat : 084/32.69.90 ou cee@marche.be

ECOLES DE DEVOIRS reconnues par |'ONE

@ Séance en deux temps. Une partie autour du développement intellectuel de I'enfant.
La seconde autour des autres missions telles que I'épanouissement social de I'enfant,
le développement de sa créativité, I'ouverture sur les autres cultures ou encore autour de
la citoyenneté et de la participation.
Pour les enfants de 6 & 15 ans, & Aye, Marche et On.

® 0,5€ la séance, de 15h30 & 17h45, les lundis, mardis et/ou jeudis.

® Semaines d'activités durant les congés scolaires de détente, de printemps et d'automne
ainsi que la derniére semaine du mois d'ao0t.

® Pour plus d'informations, vous pouvez vous rendre sur la page officielle des écoles de devoirs :
https://www.ecolesdedevoirs.be/qui-sommes-nous/EDD

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.98-90 - ecolesdedevoirs@marche.be

ACCUEIL DU MERCREDI APRES-MIDI ET JOURNEE PEDAGOGIQUE

e Accueil extrascolaire de la prématernelle ¢ la 6& primaire ou I'enfant peut s'amuser,
se divertir et se défouler tout en apprenant : ateliers, grands jeux, excursions,
découvertes, projets, expression.,... les mercredis aprés-midi pendant I'année scolaire
de 12h & 18h ainsi que pendant les journées pédagogiques des écoles de 7h & 18h.

® Tarif(s) dégressif(s) en fonction du nombre d'enfants d'une méme famille.

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.90 - epe@marche.be

PLAINES DE VACANCES ET STAGES

® Pendant tous les congés scolaires, accueil proposant aux enfants de 2,5 & 15 ans des
moments de détente et d'€ducation : ateliers, grands jeux, excursions, découvertes,
projets et expression...
Les animateurs sont le plus souvent brevetés ou en cours de formation et encadrés
par un coordinateur de plaine.

@ Horaire : de 7h30 & 17h30. Tarifs dégressifs.

@ Inscription en ligne : stages.marche.be et mercredi.marche.be (plaines hors été)

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.90 - epe@marche.be

FORMATION D'ANIMATEUR ET JOB ETUDIANT POUR LES PLAINES ET STAGES

® Animer des groupes d'enfants, travailler en équipe avec des jeunes, frouver un job
d'étudiant, cela est possible dés 15 ans.

® La formation au Brevet d'Animateur de Centre de Vacances est un plus et est possible
deés 16 ans. Elle se déroule sur deux années. Déroulement de chaque année : stage
théorigue d'une semaine en résidentiel puis stage pratique de 10 jours pendant les
plaines d'été organisées par la Ville de Marche.
Cette formation est reconnue par la Fédération Wallonie-Bruxelles et I'ONE.

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.90 - enfance-jeunesse.marche.be - cee@marche.be

INFOS COMPLEMENTAIRES : www.marche.be



ACADEMIE DES BEAUX ARTS

e Enfantsde 6 a 11 ans et adolescents de 12 a 17 ans. Cours de formation pluridisciplinaire
(dessin, gravure, volume...). Adultes dés 18 ans : cours de dessin, peinture, gravure,
reliure, céramique, histoire de I'art et analyse esthétique.

® Horaires variables a retrouver sur le site internet.

@ COORDINATION : Marilyne COPPEE

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.40 - beaux.arts@marche.be - beauxarts-arlon.net

BETISES DE NICOLAS

e Ateliers et stages en boulangerie pétisserie.

® Un mercredi par mois et autres dates & préciser. Pour tous dés 6 ans.

® COORDINATION : Nicolas LOUIS

® RENSEIGNEMENTS : 0479/55.19.51 - nicolas_louis@hotmail.com - [[]Les Bétises de Nicolas

BIBLIOTHEQUE ET LUDOTHEQUE LOCALE

@ Prét de livres et revues. Organisation d'activités ponctuelles autour du livre (expositions,
ateliers d'écriture, bricolages...)

@ Ouverture: Mardi, mercredi et vendredi de 13h30 & 18h. Jeudi et samedi de $h & 13h.
Fermé lundi et dimanche.

® COORDINATION : Dominique MATHON

® RENSEIGNEMENTS : 084/31.10.58 - bibliotheque.locale.marche@province.luxembourg.be
www.bibliotheques.province.luxembourg.be

CENATAIR

e Organisation de stages: pour ados & Spa (Toussaint), pour les 2,5-13 ans & Marche
(Paques et été), pour les 12-17 ans en Suisse (été) et pour les 4-12 ans & la Panne (Paques).

® COORDINATION : Nataly GILSON

® RENSEIGNEMENTS : 084/45.75.70 - cenatair@marche.be

CENTRE D'EDUCATION MUSICALE

e Eveil & la musique, dés 3 ans, suivant une méthode ludique et créative, suivant
I'enfant, en cours particulier.

@ Cours de piano et de violon, pour trés jeunes enfants, ados et adultes.

@ Reprise en septembre ou toute I'année.

® Rue Victor Libert, 34 & Marche.

® PROFESSEUR : Véronique DUBOISBERRANGER

® RENSEIGNEMENTS : 0495/49.67.24 - veroniqueduboisberranger@gmail.com -
www.duboisberranger-musique.be

CINE MARCHE

e Ciné-club pour enfants. Film suivi d'un atelier pour expérimenter des techniques liées
au film (sur inscription uniguement).

® A partir de 4 ans. Adultes admis.

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.73.89 - cinemarche@marche.be - cinemarche.be

CLIKIDS

® Septembre 2021 et janvier 2022. 2 sessions de 10 cours les mercredis aprés-midi.
Activités numériques autour de la robofique, du multimédia et de l'impression 3D.
40¢€ les 10 cours. Public: 9-12 ans.

® COORDINATION : Centre de Support Télématique.

@ RENSEIGNEMENTS : 084/32.70.54 - formations@marche.be - [[] cstmarche

]
5|
-«
[}
@l
[l
@
|
|
[ |
&
a
@
a
a
|
a
a
a
-
@
-
- y
-
|
- 5
a
[ |
a
a
a
a
@
.:
[ |
||
a
[ |
|
|
a
[ B
| B
[ B
[



COMPAGNONS BATISSEURS

e Organisation de jeunesse proposant des activités centrées sur lengagement
volontaire. Accueil et envoi de jeunes sur des chantiers infernationaux - Erasmus+
- Brevet d'animateur de plaines et de centres de vacances

® Age variable en fonction des chantiers ou projets.

@ Bureaux ouverts enfre 9h et 17h du lundi au vendredi.
Possibilité de rendez-vous hors de cet horaire.

® RENSEIGNEMENTS : 084/31.44.13 - mobilisation@compagnonsbatisseurs.be -
www.compagnonsbatisseurs.be

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE

e Danse contemporaine, cours de formation musicale, arts de la parole et du théatre,
instruments (& vent, guitare, percussions, violon...)

e Dé&s 5 ans. Age variable en fonction des cours. Secrétariat ouvert le mardi, jeudi et
vendredi de 15h15 & 18h30, le mercredi de 12h15 & 18h30 et le samedi de 08h30 &
11h30. Horaire complet et détaillé des activités sur le site internet.

® COORDINATION : Monsieur DOSSOGNE

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.94 - 0495/87.47.58 - conservatoire@marche.be - www.ciney.be
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CONPAGHONS EJH.&E.”JEV

EDUCNATEURS DE RUE DE MARCHE

@ Accueils et animations pour enfants et ados. Organisation d'ateliers, stages et
animations scolaires. Mise en place de projets variés avec enfants, jeunes et familles.
Animations pendant les vacances scolaires.

® Dés 5 ans et ados.

® COORDINATION : Christelle LAURENT

® RENSEIGNEMENTS : 084/84.03.54 - 0470/18.69.56 - edr@marche.be

@ Ateliers, stages et animations pour enfants et adolescents autour des outils de
fabrication numeérique du Fablab (imprimante 3D, découpeuse laser, brodeuse...)

® Dés 10 ans.

® RENSEIGNEMENTS : 0490/65.02.66 - fablab@esquare.be - e-square.marche.be - [ L'e-Square

FAMENNE & ART MUSEUM

o Visites : du mardi au vendredi de 10h & 12h et de 13h & 17h. Samedi, dimanche et
jours fériés de 14h & 18h. Visites guidées uniquement sur rendez-vous.

® COORDINATION : Thibault CASSART

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.70.60 - www.famenneartmuseum.be - fam@marche.be

HARMONIE COMMUNALE

® Participation lors de nombreux événements & Marche et ailleurs.
® Pour tous. Répétitions le vendredi de 20h30 & 22h30.
@ COORDINATION : Angélique GODERNIAUX

® RENSEIGNEMENTS : 0497/35.36.17 - harmonie@marche.be - harmonie.marche.be -
Harmonie Communale de Marche-en-Famenne

HOCUS FOCUS ASBL
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@ Afelier d'initiation et pratique de la photographie argentique et numeérique.
Dés 18 ans. Le mercredi dés 18h30.

@ COORDINATION : Daniel LIBIOULLE

® RENSEIGNEMENTS : 0498/42.78.11 - hocus.focus.asbl@gmail.com




KIDS AND US

@ Cours d'Anglais et organisation de stages durant les vacances scolaires (sauf Noél).
@ De 1 a 18 ans pourles cours et de 3 & 10 ans pour les stages.
® RENSEIGNEMENTS :0470/46.40.65 - marche@kidsandus.be - www.kidsandus.be

MCFN

e Thédtre, concerts, spectacles, expositions. Organisation d'ateliers durant
I'année scolaire et des stages dés 3 ans durant les vacances scolaires,
animés par des professionnels.

@ Horaires des ateliers et stages sur le site infernet.

® RENSEIGNEMENTS : 084/32.73.86 - info@mcfa.be.be - www.mcfa.be

MAISON DE JEUNES

@ Accueils et animations pour les jeunes (Marche, Marloie, Aye et On).
Animations dans les écoles marchoises. Ateliers animés par des professionnels durant
l'année. Stages durant les vacances scolaires.

® Dés 12 ans. Horaires complets sur le site internet.

@ COORDINATION : Yorick GAILLY

® RENSEIGNEMENTS : 084/31.57.34 - mj@marche.be - www.mjmarche.com

MUSIC FUND

@ Afeliers et stages d'initiation & I'entretien, la réparation et le réglage de base des
instruments a vent ainsi que des guitares électriques et acoustiques, donnés par
des professionnels. Ateliers découverte de la guitare, & destination des écoles.

@ Dés 8 ans (& destination des enseignants également).

@ COORDINATION : Christian BERTRAM

® RENS. : 0474/48.16.85 - christian.berfram@musicfund.eu - [f] MusicFundenMarche

MUSIQUE EN MARCHE

e Cours de guitare d'accompagnement, guitare classique, percussions et piano.
Initiation aux techniques vocales et cours de chant pour débutants et adultes.

@ 46 ans minimum en fonction des instruments.

@ 1/2heure/semaine. Horaires sur demande.

@ COORDINATION : Jacqueline LECARTE

® RENSEIGNEMENTS : 0494/23.19.70 - musiqueenmarche@gmail.com

NATURE ET PROJECT ASBL

@ Stages et anniversaires enfants.
@ Bois de Roy - A partir de 3 ans.
® COORDINATION : Marc FRAIPONT
RENSEIGNEMENTS :0485/95.42.15 - info@natureproject.be - www.natureproject.be

PETITS MUSICIENS DE MARCHE

Cours individuels de piano et de violon.

Une demi-heure par semaine, du lundi au jeudi.
Horaire sur demande. A partir de 4 ans.
COORDINATION : Katty HASTIR

RENSEIGNEMENTS : 0473/97.75.78 - katty.hastir@me.com
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PATRO SAINT-SEVERIN DE QAVE

e Maison du village de Aye. Activités mixtes adaptées a I'age de I'enfant et visant &
développer la découverte, la créativité, la solidarité et l'ouverture. Camps d'été.
De 4 & 16 ans - Equipes par franches d'édges. Un samedi /2 de 14h & 17h.

® COORDINATION : Esther KINET

© RENSEIGNEMENTS : 0490/43.87.88 - [f patrodeaye

PATRO MARIA ASSUNTN DE MARCHE

@ Enfrée du Parc Van der Straeten. Pour les filles. Activités encadrées par une équipe
d'animateurs. Grands jeux, patinoire, bricolages, jeux de piste, sport... Camps d'été.
De 4 & 16 ans - Equipes par tranches d'éges. Samedi de 14h & 17h.

® COORDINATION : Romane VIDICK

® RENSEIGNEMENTS : 0470/95.03.7 - [ Pairo Maria Assunta de Marche

UNITE GUIDE DE MARCHE

@ Pour les filles. Activités diverses adaptées & I'dge de I'enfant et visant & développer la
découverte, la créativité, la solidarité et l'ouverture. Camps d'été.
Trois franches d'age : 8-11 ans - 12-15 ans - 16-18 ans. Samedi de 14h & 17h.

® COORDINATION : Mathilde GREGOIRE

® RENSEIGNEMENTS : 0471/95.68.14

UNITE SCOUTE DE MARCHE

@ Place Toucrée. Activités mixtes adaptées a I'dge de I'enfant et visant & développer la
découverte, la créativité, la solidarité et I'ouverture. Camps d'été.
De 6 & 18 ans. Animateur & partir de 18 ans. Equipes par tranches d'éges.
Samedide 14h a 17h.

® COORDINATION : Magali PUEO-RIBOUX

® RENSEIGNEMENTS : 0496/07.00.10 - www.scoutsmarche.be - scouts@marche.be

UNITE SCOUTE DE WAHN

@ Local scout, rue Saint-Denis. Activités mixtes adaptées a I'age de I'enfant et visant &
développer la découverte, la créativité, la solidarité et 'ouverture. Camps d'été.
De 5 & 18 ans - Equipes par tranches d'éges. Un samedi /2 de 14h & 17h.

@ COORDINATION : Bertrand MOTTET

® RENSEIGNEMENTS : 0471/22.61.34 - hitp://scoutwaha.marche.be
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AIKINO

e De 7 & 77 ans. Ses racines remontent & I'art de la guerre des samourdis.
® Ados-adultes : Lundi et jeudi soir. Cours enfants : Jeudi 17h30-18h30.

@ INSTRUCTEUR : Olivier HONNAY

® RENSEIGNEMENTS : 0498/32.32.21 - olivier@misogidojo.be - www.misogidojo.be

HAPKIDO

e Dés 8 ans. Systéeme de combat trés complet. Percussions avec les membres
inférieurs et supérieurs, clefs, confroles articulaires, luxations, projections, chutes.

® INSTRUCTEUR : Philippe COLYN

® RENSEIGNEMENTS : 0474/97.52.09 - philippe.colyn@outlook.com - www.team-arino.be

JUDO - ROVAL KODOKAN MARCHE ET JIU-JUTSU

e Dés 5 ans. Entrainements et stages de judo organisés pendants les congés scolaires.
® Dés 10 ans. Enfrainements et stages de jiu-jutsu.
® RENSEIGNEMENTS :

Judo : Quentin WILMET - 0479/77.88.93

Jiu-jutsu : Thierry GENOTTE - 0472/54.13.51

JU=JUTSU CLUB FAMENNE

@ INSTRUCTEUR: Joél DUMONT
® RENSEIGNEMENTS : 0477/51.11.82 - joel-dumoni@hotmail.com - www.ju-jutsu-marche.net

JUNG JIN - TAEKWONDO

@ Dés 7 ans. Cultiver l'intégrité et la patience. Prémices du taekwondo.
Centre Sportif Local. Mercredi et vendredi.

@ SECRETARIAT : Stephan MARTEAU

® RENSEIGNEMENTS : 0470/25.72.40 - stephan.marteau@gmail.com - n JungjindoTaekwondo

KARATE DO - SHITO KARATE FAMENNE

e Dés 6 ans. Karaté traditionnel, self défense, compétition, bojutsu(baton). Compétition et
stages pendant I'année. Le mercredi soir et le samedi matin.

® SECRETARIAT : Sébastien MINIQUE - SKF asbl

® RENSEIGNEMENTS : 0477/45.37.61 - sebastien.minique@gmail.com - www.karatefamenne.be

KICK € FIT

e Dés 6 ans.
® Ecole communale d'Hargimont.
@ INSTRUCTEUR : M FUENS

@ RENSEIGNEMENTS : 0478/88.15.90

KRAY MAGA ET SPIKEV SELF DEFENSE FEMININE

@ Cours enfants, ados, adultes, ainés. Académie Stéphane Denis.
@ Du lundi au vendredi de 17h a 21h et samedi de 10h & 18h.
® RENSEIGNEMENTS : info@stephane-denis.eu - www.stephane-denis.eu

wA JUTSU CLUB MARCHOIS

e Jutsu fraditionnel & but non compétitif - les 2 premiers cours sont gratuits.
@ Dés 6 ans al'école communale de Waha, les mercredis et vendredis.

® CONTACT : Anne-Marie GOUVERNEUR

@ RENSEIGNEMENTS : 0495/41.04.74 - anne_marie_gouverneur@hotmail.com

Balles - ballons...

BADMINTON CLUB MARCHOIS

@ Dés 8 ans Nouvelle salle de sport de I'école Ste-Julie. Entrainement libres et dirigés.
Compétitions et stages. Entrainements dirigés en fonction de I'age.

@ CONTACT : Thomas CHENIAUX

® RENSEIGNEMENTS : 0499/16.37.38 - club119@lfbb.be - [f] BCMarche - www.badmarche.be




BASKET CLUB MARCHOIS

@ Dés 4 ans. Hall des Sports de 'Athénée. Enfrainements, compétitions et stages.
® Entrainement en semaine en fonction des dges. Match le samedi.

® CONTACT : Roderik RICHARD

® RENSEIGNEMENTS : 0495/49.98.08 - info.bcmarche@gmail.com - www.bcmarche.be

CENTRE SPORTIF LOCAL

Chaussée de I'Ourthe, 74, 4900 Marche-en-Famenne - 084/32.00.90

CERCLE ATHLETIQUE DE LA FAMENNE

e Courses, sauts, lancers,...autour de la piste d'athlétisme.
® Entrainement : le mardi et samedi matin.
® CONTACT : Pafricia DUMONT - 0494/69.30.21 - pafriciadumont1é@gmail.com

HOCKEY CLUB MARCHOIS

@ Dés é ans mixte. Entrainement les mercredis aprés-midi sur le terrain synthétique
du CSL de septembre & décembre et de février & mai.
® RENSEIGNEMENTS : 0471/81.67.58 - mhc@marche.be

SQUASH - CLUB DE MARCHE
® RENSEIGNEMENTS : 084/31.30.46

TENNIS CLUB DE MARCHE
e Stages lors des vacances scolaires. Tous nos moniteurs sont dipldmés de I'AFT.

® SECRETARIAT : Nicolas FURNEMONT
® RENSEIGNEMENTS : 0477/60.96.78 - tcm@tennismarche.be - www.tennismarche.be

VOLLEY CLUB MARCHE ET FORRIERES

@ Désl'adge de 12 ans (mixte). Les entrainements et les compétitions se déroulent
au hall omnisports du CSL. Entrainements en semaine en fonction des ages.

@ SECRETARIAT : Didier VALETTI

® RENSEIGNEMENTS : 0495/59.33.00

VOLLEY LOISIR - GYMN.ST.GEORGES

@ Pratique du volley-ball détente pour votre propre loisir, hors compétition.
@ SECRETARIAT : Colette LOWIS
® RENSEIGNEMENTS : 084/31.18.49 - hitp://gymsainigeorges.marche.be/

FOOTBALLAVE-RJRAFC

@ Dés 5 ans. Entrainement en semaine - Match le samedi ou dimanche.

@ SECRETAIRE : Yves BALFROID ® RENS. : 0472/78.01.18 - balfroid.y@gmail.com
FOOTBALL MARLOIE-R M S

@ Dés 5 ans- Enfrainement en semaine - Match le samedi ou dimanche.

@ Le club dispose d'un terrain synthétique. Possibilité de location pour d'autres clubs.
@ PRESIDENT : Guy HERION

® RENSEIGNEMENTS : 0475 /49.67.88 - guy.herion@herion.be - www.marloiesport.marche.be
FOOTBALL ROYV-RERL G

@ Dés 5 ans- Enfrainement en semaine - Match le samedi ou dimanche.

@ SECRETAIRE : Marc HENIN ® RENS. : 0499/35.22.02 - marchenin@hotmail.com
FOOTBALL UNION FAMENNE

e® Dés 5 ans- Entrainement en semaine - Match le samedi ou dimanche.
® SECRETAIRE : Laurent BOUCHAT
@® RENS. : 0474/49.65.56 - kevin.unionfamenne@outlook.com - [ unionsportivewaha

LET'S SPORT

@ Cours hebdomadaires. Stages. Anniversaires.
@ RENS. : 0472/49.97.54 - 0499/13.30.35 - lets.sport2020@gmail.com - www.letssport.be

PADEL - BADABOUM

@ Le Badaboum Padel Club reconnu par la Fédération Francophone de Padel vous
accueille sur son nouveau terrain , Rue du Parc Industriel, 33 & Marche.

® CONTACT : Jean-Marc TAHIR

® RENSEIGNEMENTS : 084/44.456.98 - bpmarche@gmail.com - www.badaboumpadelmarche.be
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RUGBY CLUB FAMENNE

@ Dés 6 ans. Filles et gargcons. Club créé en 1985. Entrainements et compétitions.
Terrain de la "Pirire" (Derriére les magasins).

@ PRESIDENT : Karl WILOT

® RENSEIGNEMENTS : 0472/47.41.40 - rugbyclubfamenne@marche.be

RUGBVY STADE MARCHOIS

e Stade rue JeanJadot,4 & On. Entrainements le mercredi et le vendredi.

@ PRESIDENT : Jean-Luc PLANCHON

@ RENS. : 0475/98.09.91 - rugbystademarchois@gmail.com - www.rugbystademarchois.be/index.php

TENNIS DE TABLE DE AVE - GTT AVE

e Complexe sportif de Aye - Dés é ans. Entrainements dirigés les mercredis & 18h
et libres les jeudis & 20h. Compétition les samedis.
® SECRETARIAT : Jean-Marc RAIWET
® RENSEIGNEMENTS : 0495/44.73.15 - jeanmarc.raiwet@skynet.be - www.sport.marche.be/gttaye/

TENNIS DE TABLE DE MARLOIE

e Dés 5 ans. A la Vieille Cense a Marloie. Entrainements dirigés les mardis et jeudis.
Entrainements libres les jeudis aprés 20h. Compétition les samedis.

® PRESIDENT : Grégory GUIOT

® RENSEIGNEMENTS : 0497/14.64.44 - asblppcmarloie@gmail.com

TENNIS DE TABLE FAMENNE

@ Deés 5 ans. Activité & la salle "Oasis" de Marloie. Entrainements dirigés les vendredis
de 18 & 19h et libres les vendredis dés 20h. Compétitions les samedis.

® SECRETARIAT : Daniel ROBERT
® RENSEIGNEMENTS : 0495/50.02.31
Danse - Gym - Yoga...
CARINE GRANSON - ECOLE DE DANSE
@ Dés 4 ans. Initiafion et perfectionnement. Danse classique et contemporaine, jazz,
hip-hop, breakdance, zumba, ragga... Cours en fonction du niveau et de I'age.

® RESPONSABLE : Carine GRANSON
® RENSEIGNEMENTS : 0486/99.72.62 - granson.c@gmail.com - www.cgranson.com

CENTRE SPORTIF LOCAL

e Salle omnisports et salle polyvalente du Centre Sportif Local. Activités diverses.
® RESPONSABLE : Jean-Frangois HERIN
® RENSEIGNEMENTS : 084/32.00.90 - hitp://www.marche.be/sport/centre-sportif-local-csl/

CHAT BOTTE - DANSE SPORTIVE

@ Danses sportives en couple le vendredi soir au complexe sportif de Aye.
Danses sans partenaire le lundi. Danses & la mode en ligne.

® RESPONSABLE : Christian FRANCOIS

® RENSEIGNEMENTS : 0474/79.53.48 - marieangechristian@gmail.com - www.lechatbotte.eu

CONSERYATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE CONTEMPORAINE

@ Danse classique. Dés 5 ans. Gratuit pour les -12 ans.
Horaire complet et détaillé des activités sur le site internet.
® COORDINATION : Jean-Frangois DOSSOGNE
® RENSEIGNEMENTS : 084/32.69.96 - conservatoire@marche.be - conservatoire.ciney.be

G DANSE STUDIO

e Dés 3 ans. Breakdance, du ragga, du classique et du jazz.
Pour débutants ou confirmés, ils trouveront leur place.

® Responsable : Géraldine GELY

® Renseignements : 0498/65.83.35 - htip://www.gdanse.be

ELIFIT

@ Dés 8 ans. Salle de EIMP de Marloie. Zumba kids, zumbagold, bodyscult, zumbastep,
bokwa. En semaine suivant I'activité. Stage : (5-12 ans)- 1ére semaine de Réi

® CONTACT : Geneviéve ABRAHAMOWICZ £

® RENSEIGNEMENTS : 0497/93.08.02 - www.elifit.be -




@ Centre Sportif Local. La gymnastique rythmique est un sport qui méle a la fois
I'élégance et la grace. Mais pas seulement, il développera aussi son éveil et lui
apprendra @ se dépasser.

® RESPONSABLE : Irina MUKHAZHANOVA

® RENS; : 0497/89.62.37 - gymrythmiquemarche@gmail.com - www.grythmiquemarche.com

@ Dés 15 ans. Centre de fitness, musculation, cardio, remise en condition physique.
Power-Training (préparation spécifique). Moniteurs spécialisés.

©® RESPONSABLE : Jérome DEBEVER

® RENSEIGNEMENTS : 0472/62.65.64 - [f1 Gym's house

GVMNASTES DE ST GEORGES

e Nombreuses activités : Gym d'éveil - Gym sportive - Entretien tonique - Gym du dos
- Yoga - Gym tonic - Step - Sport senior - Etirement, relaxation - Promenade.
® Secrétaire : Colette LOWIS ® RENSEIGNEMENTS : http://gymsaintgeorges.marche.be/

SOLANGE MARRE - ESPNACE DANSE

@ Dés 4 ans. Tous niveaux et tous dges. Modern-jazz, comptemporain, hip-hop, zumba,
danse crientale, rock...Cours en fonction du niveau et de I'age. Stages (voir site).
® RESPONSABLE : Solange MARRE @ RENS. : 0494/59.75.41 - www.espacedansesolange.com

TURBO KICK

@ Entfrainement cardio-vasculaire et musculaire en musique. Combinaison de
mouvements provenant de la boxe et des arts martiaux.
® RESP.: Maryse MARCHAIS @ RENS. : 0494/52.90.10 - bodymovingdance@gmail.com

XBODVY

@ 1h30 de sport traditionnel - Amélioration du systéme cardio-vasculaire - Affinement
de la silhouette - Amélioration de la posture - Bien-étre...
® RESPONSABLE : Marvin ETIENNE ® RENSEIGNEMENTS : 0471/37.70.19

YOGA IVENGAR

e Pratique d'alignement de concentration, d'équilibre, de respiration et de renforcement
@ dans la philosophie du yoga classique indien. Dés 16 ans. Mardi 18-19h30 au CSL.
CONTACT : Geneviéve ADAM RENSEIGNEMENTS : 047452.16.15 - aumvegetalis@gmail.com

Bl BN BN BN BN BN BN B Dy DO D DO DO DO DN B B BN BN BN BN B B B BN BN B BN BN B BN B BN
LV Ay WA’ B r & y

@ Cours d eyoga pour enfants de 4 & 12 ans. Le mardi de 16 & 17h & Humain.
® RENSEIGNEMENTS : 0479/55.54.81 - lesyogiscreatifs@gmail.com

Natation - Plongée
CENTRE SPORTIF LOCAL - PISCINE COMMUNALE

® Chaussée de I'Ourthe, 74 & Marche-en-Famenne.
® RESPONSABLE : Jean-Francois HERIN
® RENSEIGNEMENTS : 084/32.00.90 - htip://www.marche.be/sport/...

® Dés 3 ans. Accoutumance, initiation, perfectionnement, compétition.
® RESPONSABLE : Jean-Pierre DILLIEN
® RENSEIGNEMENTS : 0488/16.05.59

ECOLE DE NATATION ST.LAURENT NSBL

@ Lecgons collectives pour enfants dés 3 ans 4.

® Formation en survie et sauvetage pour les adolescents - Initiation au sauvetage.

® RESPONSABLE : Muriel GASPARD

® RENS. : 0474/46.24.47 - 084/21.14.37 - muriel@natationslaurent.be - hitp://www.natationstiaurent.be

OKEANOS - ECOLE DE PLONGEE

@ De début septembre a juin le vendredi de 20 a 21h.
@ Entrainements en piscine et sorties organisées a I'extérieur.
I . SECRETAIRE : Stéphane DEPREZ
' RENSEIGNEMENTS : 0475/82.74.47 - deprez.stephane@skynet.be
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ATLANTIDE - CENTRE D'HVDROBIO-PHELIE

e Initiation : bébés - enfants - adultes... AqQuagym - Stages - Baby club...
@ RESPONSABLE : Pierre MATHY
® RENSEIGNEMENTS : Rue de la Coopérative, 23 & 6900 Marloie - www.atlantide.be

CVCLISTES QUOTIDIENS ASBL - GRACQ

@ Association dont I'objectif est la promotion du vélo comme moyen de déplacement.
® RESPONSABLE : Sylvie FERRANT
® RENSEIGNEMENTS : 0479/64.68.57 - cyclo.marche.be

CVYCLOS DE LA FAMENNE

@ Dés 14 ans. Cyclo-tourisme, randonnée en vélo.
® SECRETAIRE : Eugéne de FISENNE
® RENSEIGNEMENTS : 0496/60.76.46 - cyclosfamenne.marche.be

VTT EN FAMENNE

@ RESPONSABLE : Benoit LAMBERT
@ RENSEIGNEMENTS : 084/31.32.41 - vitenfamenne@marche.be

ATTELAGES NRDENNAIS

@ Activité dés 5 ans. Tous les mercredis aprés-midi, samedis et dimanches matin.

@ Cours d'équitation tous niveaux de 5 & 77 ans, initiation & l'attelage (enfants ou adultes).
® Stage durant les vacances scolaires (toutes disciplines)

® RESPONSABLE : Bernard RIDELLE

® RENSEIGNEMENTS : 0474/22.75.83 - www.attelages-ardennais.be

CENTRE EQUESTRE AvVN

@ Dés 12 ans. Randonnées, bivouacs, fétes équestres, balades et activités & la demande.
® RESPONSABLE : Edmond BURON & Elisabeth GAUTHIER
® RENSEIGNEMENTS : 0477/38.05.17 - info@cercleaya.com - www.autourducheval.com

Marche - Randonnée...

MARCHE NORDIQUE - LET'S GO NORDIC WALKING

@ Rendez-vous & l'entrée du Centre Sportif Local.
® RESPONSABLE - Madame CHAVANNE
® RENSEIGNEMENTS : 0473/66.87.95 - chavanne13@hotmail.com

MARCHEURS DE LA FAMENNE

@ RESPONSABLE : Philippe DEGEYE
® RENSEIGNEMENTS : 0476/54.59.51 - degeye.philippe@gmail.com - marcheursdelafamenne.marche.be

ORIENTATION - BALISE 10

@ Course d'orientation et randorientation.
® RESPONSABLE : Christian STOFFELS

® RENSEIGNEMENTS : chrisstof@gmail.com -
www.balise10.be
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RANDONNEES - NRPERNNZ

e Dés 6 ans ou suivant activité. Un état d'esprit, une fagcon de vivre et de découvrir, de
se ressourcer et de s'épanouir. Elle se pratique par tous, par tous les temps.

® RESPONSABLE : Salvatore GUSCIGLIO

® RENSEIGNEMENTS : 0477/95.03.32 - guscigliosalvatore@hotmail.be - www.arpernaz.be

CANOE-KAVAK = CLUB NAUTIQUE COEUR D'ARDENNE

@ Dés 9 ans (savoir nager). Cours mixtes de kayak et de cande toute 'année en loisir et
compétition. Initiation & I'esquimautage en piscine de novembre G décembre.

® RESPONSABLE : Raymond LERUTH

@ RENSEIGNEMENTS : raymond.leruth@marche.be

ECHEC - LA TOURELLE

@ Dés 6 ans. Ecole communale de Hollogne. Initiation et organisation de parties amicales.
® RESPONSABLE : Etienne DEMELENNE
@ RENSEIGNEMENTS : presideni@latourellemarchoise.be - www.latourellemarchoise.be

ESCALADE - LE MOUSQUETON

@ Dés 3 ans. Institut Saint-Roch. Cours pour débutants et de perfectionnement.
® RESPONSABLE : Bruno DUMONT
® RENSEIGNEMENTS : 0498/63.86.88 - bruno.dumoni@marche.be - [ Le Mousqueton

ESCRIME - LE BOUCLIER

@ Dés 7 ans. Salle omnisports du Complexe Saint-Frangois. Vendredis de 17h30 a 1%9h.
® RESPONSABLE : Achille ALBERT
@ RENSEIGNEMENTS : 084/31.34.38

PECHE - LA LIBELLULE

e Différentes activités sont programmeées : barbecue, concours, journée récréative...
@ RESPONSABLE : Jean-Pierre GEORGIN
® RENSEIGNEMENTS : 0473/95.35.61

e Dés 10 ans. Local de réunion et entrainements au Fond des Vaulx, mais surtout grottes,
rochers, torrents de Belgique et d'ailleurs. Spéléologie, escalade, canyoning, rando...

® PRESIDENT : Luis ALVAREZ

® RENSEIGNEMENTS : 0491/36.86.07 - luis.alvarez@marche.be

TRAIL ATTITUDE FAMENNOISE

@ Leslundis & vendredis a 19h. Rendez-vous a la buvette du terrain A du CSL.
® RESPONSABLE : Philippe-Michel PANZA
® RENSEIGNEMENTS : 0472/88.71.88 - www.trailattitudefamennoise.be/

TIR = CERCLE DE TIR DE LA FAMENNE

e Dés 12 ans (accompagné d'un adulte). Camp Militaire. Ouvert samedis et dimanches.
@® PRESIDENT : Michel PLANCHON
® RENSEIGNEMENTS : 0497/25.39.73 - secretariatcti@gmail.com - www.tircif.be



E.R.: André BOUCHAT, Avenue de la Toison d'Or, 45, 6900 Marche-en-Famenne

http://enfance.marche.be
Notre site est régulierement mis a jour !
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